
　　　　予定献立表 R6年 5月 ★材料の都合により、献立を変更する場合があるかもしれません。ご了承ください。

★当社で使用しておりますお米は、全て滋賀県産です。

5/1 水 5/2 木 5/6 月 5/7 火
献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名

揚げポテト じゃが芋 ポップコーン とうもろこし サッポロポテト
（うすしお）

ぶた肉の ぶた肉、キャベツ 和風てりやきハンバーグ カニクリームコロッケ

中華炒め ホイコーローの素
添え 添え

添え 蒸しかぼちゃ かぼちゃ キャベツサラダ キャベツ
野菜炒め しいたけ、もやし 人参のコンソメ煮 人参 コーン

コーン、塩だれの素 コンソメ フレンチドレ
ブロッコリーのだし漬け ブロッコリー

大根の 大根、大葉 チンゲン菜の チンゲン菜
じゃが芋の じゃが芋 サラダ コーン、焼のり 炒め物 しめじ
ツナ煮 玉ねぎ 青しそドレ 人参

ツナ
オレンジ バナナ

りんご

みそ汁 あげ すまし汁 ゆば
みそ汁 あげ、大根 玉ねぎ かまぼこ

ワカメ、ふ 人参 花ふ
ねぎ

きな粉ドーナツ ホットケーキミックス プリン プリンの素 フルーツ クラッカー
豆腐、サラダ油 牛乳 カナッペ 生クリーム
きな粉、砂糖 生クリーム 黄とう缶

5/8 水 5/9 木 5/10 金 5/13 月 5/14 火 5/15 水
献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名

かぼちゃパイ 小麦粉、砂糖 いちごミルク 小麦粉、砂糖 ミニカステラ 小麦粉、卵 クラッカー 小麦粉 動物ビスケット 小麦粉、砂糖 ミルクドーナツ 小麦粉、卵

塩、かぼちゃ ビスケット 練乳、塩 はちみつ、牛乳 マーガリン、塩 牛乳

いちご粉末

豚丼 ぶた小間 赤魚の煮付 赤魚 パン ロールパン 竹の子ごはん 竹の子、あげ カニ玉 卵 照り焼きチキン とり肉

玉ねぎ カニカマ

添え ぶた肉のごましゃぶ ぶた肉 白身魚の さわら たけのこ 添え
まいたけの まいたけ 花人参の煮物 人参 ごまドレ 塩こうじ焼き Ｇピース 野菜炒め ピーマン
卵炒め キャベツ きぬさや 添え もやし 添え しいたけ もやし

玉ねぎ、卵 ソテー ピーマン 花人参の煮物 人参 人参 人参のコンソメ煮 人参、コンソメ
グリンピース 白菜のお浸し 白菜、かまぼこ コーン オクラ 添え なす

葉大根 ブロッコリー かぼちゃサラダ かぼちゃ、きゅうり

コールスロー キャベツ、コーン キャベツと キャベツ マカロニサラダ マカロニ ミックスベジタブル

サラダ きゅうり、ハム りんご ハムの卵とじ 人参、ハム きゅうり 白菜の煮浸し 白菜、あげ 卵、レモン汁

赤ピーマン 卵 ミックスベジタブル しいたけ 牛乳

シェルマカロニ みそ汁 あげ、玉ねぎ ハム
コールスロードレ 人参、ふ オレンジ チーズ りんご
マヨネーズ バナナ

コーンスープ みそ汁 あげ、小松菜 すまし汁 ゆば
チーズ みそ汁 あげ、南瓜 なめこ、ねぎ かまぼこ

チンゲン菜 白玉ふ、ねぎ
みそ汁 あげ、大根

人参

スイート さつま芋、牛乳 ゼリー メロンゼリーの素 ヨーグルト 北海道こだわり 小麦粉、砂糖 ふかし芋 さつま芋 バナナパイ バナナ

ポテト 砂糖、マーガリン みかん缶 ケーキ 大豆油、卵 砂糖

卵 牛乳、練乳 ぎょうざの皮

生クリーム サラダ油

お
や
つ

昼
食

お
や
つ

昼
食

かぼちゃ、トマト、玉ねぎ、赤ピーマン

材料名

祝日 振替休日

5/3～5/5

小麦粉、サラダ油、じゃがいも、コーンスターチ

砂糖、ほうれんそう、塩、上新粉、にんじん、ピーマン、


