
　　　　予定献立表 R8年 4月 ★材料の都合により、献立を変更する場合があるかもしれません。ご了承ください。

★当社で使用しておりますお米は、全て滋賀県産です。

4/8 水 4/9 木 4/10 金 4/13 月 4/14 火 4/15 水
献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名

ソフト塩せんべい 米、油、塩 ミニカステラ 小麦粉、砂糖 クッキー 小麦粉、砂糖、卵白 野菜入り 小麦粉、じゃが芋 キャラメル とうもろこし

しょう油 卵、はちみつ ショートニング、バター ポテトスナック ほうれん草、人参、ピーマン ポップコーン ココナッツ油、パーム油

牛乳 植物油脂、チーズパウダー 南瓜、トマト、玉ねぎ 砂糖、水あめ、塩

照り焼きチキン ビビンバ丼 豚ミンチ パン ロールパン さけの塩焼き さけ 焼きギョーザ カレーライス とり肉、玉ねぎ
玉ねぎ 人参、じゃが芋

添え エビ焼売 しょう油、中華だし、みそ 鶏野菜入り玉子焼き 添え 厚焼たまご 添え あげなす カレールー
ソテー ピーマン 人参、ほうれん草 ㊤あん オクラ ブロッコリー

じゃこ しょう油、ごま油 エビフライ
添え 野菜入り肉団子 ぜんまいの ぜんまい キャベツの キャベツ

キャベツと キャベツ 春巻き ソテー インゲン 煮物 人参 炒めもの 人参 添え レタス
コーンの きゅうり あげ コーン イタリアンドレ
サラダ 人参 添え ブロッコリー 白菜の 白菜 干しいたけ バター

コーン クリーム煮 玉ねぎ トマト
サラダ油、酢 マーボー 春雨、人参 ベーコン チーズ オレンジ

春雨 豆腐、ねぎ クリームシチューミックス マカロニ キャベツ
オレンジ ピーマン みそ汁 あげ 中華スープ 玉ねぎ サラダ マカロニ

マーボーの素 バナナ 白菜 ワカメ ハム、きゅうり
みそ汁 あげ ワカメ 人参 ミックスベジ

大根 りんご ミネストローネ ウインナー もやし マヨネーズ
えのき 人参 ねぎ フレンチドレ

ワカメ ワカメ、玉ねぎ 玉ねぎ 中華だし
スープ えのき、ねぎ じゃが芋 フルーツ ヨーグルト

中華だし トマトコンソメ ヨーグルト りんご、みかん缶

青りんご 青りんごゼリーの素 きな粉 食パン、豆乳 パイ 小麦粉、植物油脂 星型せんべい 米粉、油、塩、砂糖 プリン プリンの素 お祝いケーキ プチケーキ
ゼリー 生クリーム クリーム きな粉、砂糖 砂糖、バター しょう油、玉ねぎ 牛乳 生クリーム

サンド 粉乳、水あめ かつおだし、黒糖 生クリーム チョコスプレー
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　　　　予定献立表 R8年 4月 ★材料の都合により、献立を変更する場合があるかもしれません。ご了承ください。

★当社で使用しておりますお米は、全て滋賀県産です。

4/16 木 4/17 金 4/20 月 4/21 火 4/22 水 4/23 木
献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名

きな粉もち 米、植物油脂 じゃが芋チップス じゃが芋、油 小倉あんパイ つぶあん、小麦粉 クリームサンド 小麦粉、ショートニング 動物型 小麦粉、砂糖 ラムネ 砂糖、コーンスターチ

せんべい きな粉、砂糖 うす塩味 塩 マーガリン、卵 クラッカー 砂糖、植物油脂 ビスケット マーガリン、塩 でん粉、リンゴ果汁

塩 砂糖、塩、みりん 粉乳、塩、ココアバター

五目厚焼き 卵、玉ねぎ パン ロールパン カレイの カレイ オニオンソース ハンバーグ ぶた肉の ぶた肉
たまご ねぎ、人参 照り焼き 照り焼きだれ ハンバーグ オニオンソース 中華みそ炒め キャベツ

干しいたけ アジフライ 玉ねぎ
ソース 添え 赤ピーマン 添え 蒸し南瓜 緑赤黄ピーマン

添え じゃが芋素揚げ いんげん 人参 中華みそ炒めだれ

ソテー いんげん 添え もやし、コーン コンソメ
コーン 赤ピーマン 春雨の 春雨 添え オクラ

ごまドレ 酢の物 きゅうり ほうれん草の ほうれん草
ミニお好み焼き ブロッコリー 錦糸卵 ポン酢あえ 生しいたけ 高野の サイコロ高野

お好みソース 人参 ポン酢 卵とじ 玉ねぎ
スパゲティー キャベツ ごま油 あげ、ねぎ

りんご サラダ スパゲティ― オレンジ 人参、卵
ハム、きゅうり チーズ 干しいたけ

みそ汁 あげ ミックスベジ みそ汁 あげ
キャベツ マヨネーズ すまし汁 サイコロ豆腐 さつま芋 りんご
人参 フレンチドレ かまぼこ えのき

白玉ふ みそ汁 あげ
バナナ ねぎ 白菜

ワカメ
コーンスープ

ミニ ホットケーキミックス チョコ入り 小麦粉、マーガリン 動物型スナック じゃがいも、小麦粉、マーガリン ヨーグルト ホットケーキミックス ココアラスク 食パン
ホットドック ウインナー 一口パイ 砂糖、カカオマス とうもろこし粉、粉乳、サラダ油 ケーキ マーガリン、砂糖 サラダ油

サラダ油 粉乳、ココア 砂糖、食塩、玉ねぎ 卵、ヨーグルト 砂糖、ココア

ケチャップ レモン果汁
4/24 金 4/27 月 4/28 火 4/29 水 4/30 木
献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名 献立名 材料名

クリームサンド 小麦粉、砂糖 一口揚げせんべい 米、植物油脂 果汁100％ ぶどう、りんご
ビスケット 粉乳 しょう油、砂糖 ゼリー オレンジ、ピーチ

たまご型 米 だし

おにぎり さくらでんぶ
（ピンク色） 焼きのり ツナと スパゲティ―、ツナ 牛肉の 牛肉 コロッケ
（黄色） ミックスベジ ほうれん草の 人参、玉ねぎ しぐれ煮 玉ねぎ

サフランライスの素 パスタ ほうれん草 糸コン 添え もやし
ケチャップ ソテー 赤ピーマン

とり肉のからあげ 添え とうがん コーン
エビマヨ えびフリッター 煮物 オクラ いんげん

フライドポテト ケチャップ
マヨネーズ もやしの もやし ブロッコリーの ブロッコリー

サラダ レタス ゆかりあえ 人参 ごまマヨ しめじ
きゅうり 添え ブロッコリー かまぼこ ごま
トマト ゆかり粉 マヨネーズ
ハム 切干大根の 切干大根 フレンチドレ
シーザードレ あえもの ハム、人参 チーズ

きゅうり、ごま オレンジ
うさぎ ミニカステラ しょう油、ごま油 みそ汁 あげ
カステラ 生クリーム なす すまし汁 花ふ

マシュマロ バナナ ふ かまぼこ
ピンクシュガー えのき
クラッカー コンソメ 白菜、人参 ねぎ

スープ ねぎ、コンソメ
ヨーグルト ヨーグルト たこ焼き 小麦粉 ジャム 食パン

たこ サンド ブルーベーリージャム

お好みソース

花かつお
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